Voici un apercu de ce qui s’est passé en périscolaire pendant cette période.
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Début janvier, nous avons célébré ‘ ATE“ER
les rois a la cantine avec les enfants
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de maternelle et d’élémentaire. Les i DECOUVERTE Du GOUT

petits rois et reines ont dégusté la Sur le temps du midi, les enfants
galette, découvert de jolies feves et volontaires ont participé & un atelier animé
partagé un moment festif trés par Fabien Linger, diététicien. Ils ont
apprécié de tous. découvert et goUté différents fruits et

légumes : fruit de Ila passion, poires

(Williams et Conférence), myrtilles, mache,
fenouil, marrons, créeme de marron, radis et
kaki. Chacun pouvait gouter librement et
recracher s’il n’aimait pas. Une expérience
sensorielle riche et conviviale.
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Le mardi midi, les éléves de CP ont participé
& des ateliers d’expression corporelle et de
relaxation animés par Céline. Ces temps de
détente leur ont permis d’explorer leurs
émotions et leur créativité. Les réalisations
des enfants ont été assemblées en un
mobile, qui sera exposé dans la salle de
restauration et visible notamment lors des
portes ouvertes.

Les parents des éléves de grande section de
I’école du Chateau ont été invités a
partager un petit-déjeuner convivial en
présence de Fabien Linger. Lait, jus de
fruits, pains variés, yaourts, compotes,
fruits, miel et confiture étaient proposés. Ce
moment d’échange a permis de rappeler
limportance du petit-déjeuner, essentiel
pour bien démarrer la journée.




*- DANSE (CM1)

Le vendredi midi, les éléves de CM1 ont suivi des
cours de danse avec Péline, professeure de danse.
Aprés quelques hésitations lors de la premiére
séance, I’enthousiasme a rapidement gagné le
groupe. En six séances seulement, les enfants ont
appris une chorégraphie qu’ils ont présentée

devant les éleves, les équipes éducatives et les
agents de restauration. Malgré une météo | ClaFp TNl
défavorable, le spectacle a pu se tenir en salle de

motricité. Bravo & nos jeunes artistes ! Les enfants de maternelle se
régalent a la cantine, avec des

menus appréciés. Le golter propose
gateau et fruit ou tartine et chocolat
chaud. En fin de journée, un temps
calme avec une histoire racontée
par Nadine permet de cléturer

‘ COMMISSION MENUS N .‘ I- agréablement la journée.

Fabien, diététicien, et Julien, chef de
restauration, ont rencontré les enfants pour
recueillir leurs idées. Un groupe volontaire du CP
au CM2 s’est réuni a plusieurs reprises pour
proposer des desserts et faire des choix a partir
de photos. Certaines suggestions, comme Ila
préparation de salades de fruits par les enfants,
ont été retenues. Dés le mois de juin, des menus
spéciaux choisis par les éléves seront proposés.

Un exercice incendie a été réalisé
sur |le temps du midi, en
maternelle et en élémentaire. Ces
entrainements sont
indispensables pour apprendre
les bons réflexes en cas
d’urgence.

Toute I’équipe périscolaire de I’école du chateau vous souhaite
de belles vacances de Février !
Nous espérons que le beau temps nous permettra de sortir pour s’aérer
afin de reprendre des forces pour la rentrée !
Mais avec une bonne paire de bottes et un bon ciré et hop nous voilad dehors !

A

pARL.12



